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1o que nos hace mnejores

F)ocas palabras son tan usadas como el

término armor; algo ian {fundamental
gue me atreveria a afirmar gue es una
caracteristica definitoria del hombre, '8
capacidad de armar. Sin embargo, Como
todo lo grande, corre el peligro de ser
trivializado y veducido a alguno de sus
aspectos.
i nos referimos al amor matrimonial,
debemos considerar gque sin duda los
centirnientos son importantes, algo muy
hurnana; pere gque es un error confundir-
los con el amor. Cuando amamos senti-
mos, pero en sentido estricto, NO €s NECe-
sario sentir para amar. Amar consiste en
querer y procurar ¢! bien del otro, y esic se
puede hacer sin nacesidad de sentif.
podemos considerar el sentimiento como
un componente del amar, €s mas, se trata
del detonante del amor matrimonial. El
comienzo del amor es el enamoramiento,
una tendencia a estar con al otro més allé
de razonamientos © futuribles.
Pero el enamdramiento no puede ser su
fundamento. Son necesarios otros com-
ponentes cel amor. Hace falta compartir
algo mas que esoy es agui donde entra
en juego el proyecto de vida en comin
basado en unas creencias Yy principios
gue se comparten, un sisterna cornun de
referencias.
¥ ;qué decir de la voluntad? Se trata
del dia a dia, a veces con sentirmientos
y otras sin ellos. Curiosamente el guerer
querer alimenta cada dia la relacion con
huenos pensamientos Yy propasitos de
mejora, alimenta jos sentimientos hasta
flegar a convertirse en €l combustible
necesario para que el motor del amar no
se apague.
£l amor no es un estado permanente,
sing un proceso dinamico como &l pro-
pio hornbre. Amar duele a veces, pero
conlleva una honda satisfaccidn que es
auténtica felicidad humana, amar es lo
mas humano, lo que nos hace mejores.

Anibai Cuevas
www.seraudaces.es
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a pundacion Félix
| __Rodriguez de la Fuente

(FFR) Y Kyrios Fducacion
daran vida osle VErano al

primer “Campamento }’“(f‘hx
rodriguez de la fuente .
donde NINOS de entic & :". 14
anos tendian ia u-,:xm‘iunma(1
de revivir &l espinity del
paturalista inmersas 20 el
entormo. &l campamento =€
desarroltara en pontedeumne
(A Corunal del 1al 19 de
2005t0, &N Avarehia, La
finca, prowima ¢ \a pob
costera (e pontedeumey
del Parque Matural de 1as .
Fragas del bume, dipong 0e
piscing, campo ¢ e
huerta ecologicd y busiue
dentro de 12 propia parcela.
Més informacion:
carm')amenio@
delafuente.comt
Teléfono: 96 3573630
Web:
vy xurd esf
c.anmamemojehx
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INAUGURADO EL CENTRO
DE ORIENTACION FAMILIAR
DIOCESANO JUAN PABLO I

'Desde el pasado mes de diciembre, el Centro de
Orientacién Familiar Diocesano Juan Pablo II, en
Zaragoza, trabaja con el objetivo de enriquecer y sanar las

relaciones familiares.

Mas informacion: www.cofzaragoza,com

felrodigue?

Becas para alumnos
con discapacidad

EI Instituto de Accion Social de la
Fundacion Mapfre convoca sus Becas
de formacion dirigidas a esiudiantes con
discapacidad.
El plazo de presentacién de las solicitudes
finaliza el 15 de junio de 2011. LoS
solicitantes deberan cumplimentar la
Solicitud de Beca que esté disponible
en www.fundacionmapfre.com.
Mas informacion:

Tif: 91 581 84 64

Mail: alejandra@mapfre.com




